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જેણે તમારા માટે જીવન આપ ્યુ ંતે
 દેવ ેપોતાની પ્રતતમા પ્રમાણે માણસને બનાવ ્યુ.ં 
દેવની સાથ ેસમાધાન રાખીને તે શાતંત અને આનદંની 
સાથ ેહતો અને શરીરમા ંતે તદુંરસ ્ત હતો. પણ જયારે 
તેણે પાપ કયુયુ ત ્યારે દેવ સાથેના 
સબંધંને ગમુાવીને આનદં તથા 
શાતંત વગરનો થઇ ગયો, અને 
શરીરમા ંઘણા ંરોગો અને દુઃખોનો 
ભાગીદાર થઇને, પોતાના 
આત ્મા, પ્રાણ અને શરીરમા ં
શાતંત તવનાનો થઇ ગયો. આવા 
માણસોને છોડાવીને, ગમુાવલે ુ ંસવયુ તેને પાછુ આપવા 
માટે, લગભગ ૨૦૦૦ વરયુ પહલેા,ં આપણો સર્જનહાર 
પ્રભ-ુઇશ્વર આ જગતમા ંઇસનુા નામમા ંમાસં અને લોહીથી 
પાપ વગર પ્રગટ થયો. આ પાપરૂપી જગતમા ંપાપ 
વગરનુ ંજીવન તવતાવી, લોકોનુ ંભલુ ંકરવા માટે તે 
ગામડાઓં અને શહરેોમા ંફરતો રહ્ો. તેણે આંધળાઓને 
દેખતા ંકયાયુ, બહરેાઓંને સાભંળતા કયાયુ, મ ૂગંાઓને બોલતા ં

કયાયુ, કોઢીઓને સાજા કયાયુ, 
શતેાન-થી બધંાયેલાઓને મકુકત 
આપી અને કંગાળોને સવુાતાયુનો 
પ્રચાર કયયો.
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 લોહી વહવેડાવ ્યા વગર પાપોની માફી મળતી 
નથી. જીવનમા ંપાપોની માફી લોહીથી જ મળે છે. આ 
તનયમ પ્રમાણે આપણા પ્રભ ુ
ઇસનુે સમસ ્ત માનવજાતતને 
માટે. પોતાનુ ંસપંણૂયુ લોહી 
વહવેડાવવનો તનણયુય કરીને 
વધસ ્તભંના મરણ માટે પોતે 
પોતાને સોંપી દીધો. રોમન 
સૈતનકોએ તેને ધીરે-ધીરે કરીને 
સતાવ ્યો. કાટંાનો મગુટ તેના 
માથા પર મકૂીને, માથા પર 
બરૂથી માયયો, ત ્યારપછી તેને 
વધસ ્તભંે લટકાવી દીધો. 
પ્રભઇુસનુે ત્રણ ખીલ ્લાઓથી 
વધસ ્તભં પર લટકાવવામા ંઆવ ્યો. પ્રભઇુસ ુજે પાપથી 

અજાણ હતો, જેનામા ંપાપ ન હત ુ ંઅને જેણે 
પાપ કયુયુ નહોત ુ.ં આપણા અપરાધોને 

લીધે તે વીંધાયો, આપણા પાપોને 
લીધે તે કચડાયો, આપણને શાતંત 

પ્રાપ ્ત કરવાને માટે તેને તશક્ા થઇ. પાપનો 
મસુારો મરણ છે. માનવજાતતને પોતાના 
પાપોને લીધે જે મરણદંડ ભોગવવાનો હતો, 
તેને પ્રભઇુસએુ પોતાના ઉપર ઉઠાવ ્યો. આ 
પ્રમાણે તે વધસ ્તભંે મરાયો.



3

 ‘‘પણ આપણે જયારે પાપી 
હતા ંત ્યારે ખ્રિસ ્ત આપણે સારૂ ં
મરણ પામયો, એમ કરવામા ંદેવ 
આપણા પર પોતાનો પ્રેમ પ્રગટ 
કરે છે.’’ (રોમનનો પત્ર ૫:૮) પ્રભ ુ
ઇસ ુઆ પ્રમાણે મરણ પામ ્યો, 
એટલુ ંજ નકહ, જેમ તેણે કહુ ંહત ુ,ં 
તે મરણ તથા હાદેસ પર જય 
પામીને, ત્રીજા કદવસે સજીવન 
થયો. સજીવન થઇને તે દરેક 
સ ્વગયોથી ઉપર ચઢી ગયો અને 
હવ ેઆપણા ંમાટે જીવતો છે.
 વ ્હાલા દોસ ્તો, પ્રભ ુઇસએુ તમારા માટે સહન કરેલા ં
સકંટો અને દુઃખોને જયારે તમે ધ ્યાન કરશો, ત ્યારે તમારંુ 
હ્રદય પીગળી જશે, તમારૂ ંપથ ્થર જેવુ ંમન ભાગંી જશ,ે 
તે વળેાએ જો તમે પાપ અને અધમયુને લીધે આંસઓુની 
સાથ ેપ્રભ ુઇસ ુપાસે માફી માગંશો તો તે તમારા પાપોને 
માફ કરીને તમને શાતંત, આનદં અને 
આરામ આપશ.ે

 ‘‘….. પતુ્ર ઇસનુ ુ ંરકત આપણને 
સઘળા ંપાપથી શધુ ્ધ કરે છે… જો 
આપણે આપણા ંપાપ કબલૂ કરીએ 
તો આપણા ંપાપ માફ કરવાને તથા 
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આપણને સવયુ અન ્યાયથી 
શધુ ્ધ કરાવાને તે 
તવશ્વાસ ુતથા ન ્યાયી છે.’’         
(૧ યોહાન ૧:૭-૯)

 ઇસ ુખ્રિસ ્ત ફકત 
આપણા ંપાપોને લીધે જ નકહ, પણ આપણા ંરોગોને 
માટે પણ વધસ ્તભંે જડાયો. ‘‘તેણે પોતે આપણા મદંવાડ 
લીધા ને આપણા ંરોગ ભોગવ ્યા.’’ (માથ ્થી ૮:૧૭) ‘‘તેના 
સોળથી આપણે સાજાપણુ ંમળે છે.’’ (યશાયા ૫૩:૫) 
માણસના પાપથી તેના પર શ્ાપ અને શ્ાપથી ખ્બમારી 

આવી. જો આપણે એવો 
તવશ્વાસ કરીએ છીએ કે 
પ્રભઇુસએુ આપણા ંરોગોને 
વધસ ્તભંે ઉઠાવી લીધા 
અને તેના સોળથી આપણને 
સાજાપણુ ંમળે છે, ત ્યારે 
આપણે રોગોમાથંી સપંણૂયુ 

છુટકારો પામીને જીવી શકીએ છીએ.

 વ ્હાલા દોસ ્તો, તમારા માટે જેણે જીવન આપ ્યુ,ં તે 
પ્રભ ુઇસ ુસજીવન થઇને આજે પણ તમારા માટે જીવતો 
છે. તેથી જો તમે તેના પર તવશ્વાસ કરો છો તો પ્રભ ુઇસનુા 
રકતથી તમે પાપ અને રોગથી છુટકારો મેળવી શકો છો. 
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એટલુ ંજ નકહ, પતવત્ર જીવન ગજુારીને સ ્વગયુ જવા માટે 
પ્રભ ુઇસ ુતમને પ્રેમથી બોલાવે છે.

 પ્રભ ુઇસનુા મતૃ ્ય ુવડે પ્રાપ ્ત થનારા ંઉત્તમ 
આશશીવાદોને જો તમે મેળવીને અનભુવવા ઇચ ્છો છો તો 
નીચે જણાવ ્યા મજુબ પ્રાથયુના કરો –

      ‘‘હ ેપ્રભ ુઇસ,ુ હુ ંતવશ્વાસ 
કરૂ ંછુ ંકે મારા પાપોને માટે 
તમે વધસ ્તભં પર પોતાનુ ં
જીવન આપ ્યુ.ં કૃપા કરીને મારા 
દરેક પાપોને માફ કરો, તમારા 
રકતથી મને ધોઇને શદુ્ધ કરો. હુ ં
તમને મારા પોતાના તારણહાર 
અને દેવ તરીકે સ ્વીકારૂ ંછુ.ં 
મારો સ ્વીકાર કરો. હવથેી હુ ં
તમારા સતંાન તરીકે જીવન 
તવતાવીશ. આમેન.’’




