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യേശുവിന്റെ ക്രൂശി്െ ്ഷ്ടത്ള്
  
	 കുരിശില്		യേശു	പ്രാണനെ	വിട്ടു.	കുരിശില്		
മരിക്ുന്ന	ഒരു	വ്യക്ിേുനെ	്ീഡെങ്ങളടും	
യവദെകളടും	മരണത്ിനനറെ	കരാഠിെ്യവും	ഒരു	
നമഡിക്ല്		യഡരാകെറെരാേ	പെരൂമരാന		യഡവിഡ്	
ഇപ്കരാരം	വിവരിക്ുന്നു.

	 മരക്ുരിശ്	െിലത്ത്	വച്ിട്ത്	
പകരൂശിയക്ണ്ുന്ന	ആളിനെ	
അതില്		കിെത്ുന്നു.	വലതുകരം	
വിരിച്ത്	തെിയേരാട്	യേര്	ത്ത്	
േതുരരാകൃതിേിലുള്ള	കരാരിരുമ്രാണി	
അെിച്ടു	തറെയ്ക്ുന്നു.	്ിന്നീട്	
ഇെതുകരവും	അതുയ്രാനല	
വിരിച്ത്	കകകള്		തമ്ില്		വലിച്ടു	
മുറെുക്രാനത	ആണി	അെിച്ടു	തറെയ്ക്ുന്നു.

  	 കുരിശ്	ഉേര്	ത്ി	െരാട്ടുന്നു.	
ഉള്ളം	കകയ്ിനല	ആണിയമല്		
ഇെതുകരാല്		ഞരാന്നത്	ശരീരം	

തരൂങ്ങിക്ിെക്ുയമ്രാള്		ഇെതുകരാല്		
വലതുകരാലിനനറെ	മുകളില്		വച്ത്	
ഉള്ളങ്രാല്		മരയത്രാട്	യേര്	ത്ത്	വളച്ത്	
്ിെിച്ത്	രണ്ത്	കരാല്	മുട്ടുകളടും	അേഞ്ഞ	
രീതിേില്		ആണി	തറെയ്ക്ുന്നു.

	ശരീരത്ിനനറെ	
ഭരാരത്രാല്		കകപ്പത്ികള്		
വലിഞ്ഞുമുറെുകരാന		തുെങ്ങുന്നു.	
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േുട്ടു്ഴുപ്പിച്തുയ്രാനലേുള്ള	യവദെ	
വിരലുകളിയലക്ും	െരാഡീഞരമ്ുകളിയലക്ും	
വ്യരാ്ിക്ുന്നു.	ഈ	യവദെേുനെ	ആധിക്യം	
തലയച്രാറെിനെ	ബരാധിക്ുന്നു.	ശരിസ്ിലും	കകകളിലും	
കുത്ിത്ുളച്ടു	കേറെുന്ന	സഹിക്രാെരാവരാത്	
യവദെ	മരൂലം	ശരീരനത്	കരാലില്		ഉറെപ്പിച്ത്	
മുകളിയലക്ത്	ഉേര്	ത്രാന		പശമിക്ും.	അയപ്പരാള്		
ശരീരത്ിനനറെ	ഭരാരം	മുഴുവെും	കരാരിരുമ്ത്	ആണി	
തറെച്ടു	കേറ്ിേിരിക്ുന്ന	കരാലുകളിലരാേിത്ീരുന്നു.	
േതഞ്ഞു	മുറെിഞ്ഞു	തുളഞ്ഞ	കരാല്	പ്പത്ിേിനല	
യവദെ	കരാലിനനറെ	ഓയരരാ	ഞരമ്ുകളിലും	
വ്യരാ്ിക്ുവരാന		തുെങ്ങും.	ശരീരത്ിനനറെ	ഭരാരം	
മുഴുവന		യ്റെുന്ന	കകകള്		തളരുന്നു.	മരാംസയ്ശികള്		
യകരാച്ിപ്പിെിക്ുന്നു.	അസ്ികളില്		െിന്നും	മരാസം	
യവര്	ന്െുന്നതു	യ്രാനലേുള്ള	മരണയവദെേരാല്		
ശരീരം	്ുളേുന്നു.

		 നെഞ്ിനല	മരാംസയ്ശികള്		
വലിഞ്ഞു	മുറെുകുന്നയതരാനെ	ശ്രാസം	
മുട്ല്		അെുഭവനപ്പെരാന		തുെങ്ങുന്നു.	
പ്രാണവരാേു	ഉള്ളിയലക്ത്	വലിച്ത്	
എെുക്രാനമങ്ിലും	അതിനെ	
ഉഛ്സിക്രാന		കഴിേരാനത	
വിമ്ിഷ്ടനപ്പെുന്നു.	ന്നട്ന്നു	
കരാര്	ബണ്	കഡഓക	കസഡ്	

ശ്രാസയകരാശത്ില്		നകട്ിപ്പെരുന്നു.

	 	 മണിക്രൂറെുകയളരാളം	ഈ	മരണയവദെ	
െീണ്ുെില്	ക്ുന്നു.	മരത്ില്		തരൂങ്ങിക്ിെന്നുനകരാണ്ത്	
ശരീരനത്	ഉേര്	ത്ുകേും	തരാഴ്ത്ുകേും	
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നേയ്ടുന്നതുമരൂലം	ഞരമ്ുകള്		വലിഞ്ഞു	
മുറെുകി	ന്രാട്ടുന്നു.	നെഞ്ില്		ശക്ിേരാേ	
യവദെ	അെുഭവനപ്പെുന്നയതരാനെരാപ്പം	
രക്ത്ില്		െിന്നത്	യവര്	തിരിക്നപ്പെുന്ന	
മഞ്ഞെിറെത്ിലുള്ള	പദരാവകം	ഹൃദേനത്	

ന്രാതിഞ്ഞിരിക്ുന്ന	യെര്	ത്	നതരാലിക്ുള്ളില്		
വന്നു	െിറെേുന്നു.	ഈ	പദരാവകം	ഹൃദേനത്	
വിമ്ിഷ്ടനപ്പെുത്ുന്നയതരാനെരാപ്പം	സമ്ര്	ദ്ം	
നേലുത്ുവരാെും	തുെങ്ങുന്നു.	കഠിെമരാേ	ഈ	
സമ്ര്	ദ്ം	ഹൃദേയ്ശികനള	നഞക്ിനഞരുക്ുന്നു.	
സമ്ര്	ദ്ം	മരൂലം	നഞക്ിനഞരുക്ിേ	ഹൃദേം	
കട്ികരൂെിേതും	തെസ്മില്രാനത	ഒഴുകുവരാന		
ബുദ്ിമുട്ടുള്ളതുമരാേ	രക്നത്	്മ്ു	നേയ്രാന		
കഠിെപ്േത്	െം	നേയ്ടുന്നു.

	 തകരുന്ന	ശ്രാസയകരാശം	നവപ്രാളയത്രാനെ	
പ്രാണവരാേുവിെു	യവണ്ി	വീര്	പ്പടുമുട്ടുന്നു.	
ജീവെും	മരണവും	തമ്ിലുള്ള	മല്	പ്പിെുത്ം	
അതിനനറെ	മരൂര്	ദ്െ്യരാവസ്േിനലത്ുന്നു.	ന്നട്ന്നത്	
മരണത്ിനനറെ	കശത്യം	ഒരു	െിഴല്	യ്രാനല	ഇഴഞ്ഞു	
കേറെി	പ്രാണനെ	കീഴെക്ുന്നു.	ഇപ്കരാരം	െമ്ുനെ	
കര്	ത്രാവരാേ	യേശുപകിസതു	സകല	മെുഷ്യര്	ക്ു	
യവണ്ിേും	കഷ്ടമെുഭവിച്ത്	കരാല്	വറെി	പകരൂശില്		
േരാഗമരാേി	തീര്	ന്നു.	മരൂന്നരാം	ദിവസം	തരാന		മരണനത്	
ജേിച്ടു	ഉേിര്	നത്ഴുയന്നറ്ടു.	
ഏതു	മെുഷ്യയെേും	രക്ിപ്പരാെും	
അെുപഗഹിപ്പരാെുമരാേി	ഇന്നും	
െമ്ുനെ	കര്	ത്രാവ്	ജീവിക്ുന്നു.	
മുഴുമരാെവരരാശിയേരാെുമുള്ള	
മെുഷ്യ്ുപതനനറെ	
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ആഗരാധസ	യെഹത്ിനനറെ	വലിപ്പം	
യെരാക്ുക.

	 ഇരു്തു	െരൂറ്രാണ്ുകള്		കഴിഞ്ഞു.	
ഇന്നും	ദിവ്യെരാേ	മെുഷ്യ്ുപതനനറെ	
െരാമം	ഭരൂയലരാകത്ിനനറെ	ഓയരരാ	
യകരാണിലുമുള്ള	മെുഷ്യരരാശിേുനെ	
ഇെേിയലക്ത്	്രന്നുനകരാണ്ിരിക്ുന്നു.

	 യേശുവിനനറെ	നഗത്ത്	നശമെ	മുതല്		കരാല്	വറെി	
പകരൂശുമരണം	വനരേുള്ള	കഷ്ടപ്പരാെുകനള	
േഥരാര്	ത്ഥമരാേി	അറെിേുന്നവര്	ക്ു	മരാപതയമ	
കര്	ത്രാവിനെ	സ	യെഹിക്ുവരാന		കഴിേുകേുള്ളളൂ.	
അങ്ങനെേുള്ളവര്		യലരാകനത്	നവറെുത്ത്	
വിശുദ്ിേില്		്രൂര്	ണ്ണത	പ്രാ്ിച്ത്	കര്	ത്രാവിനനറെ	
വരവില്		കരാണനപ്പെും.	യേശുവിനനറെ	ശരീരത്ില്		
െിന്നും	വരാര്	നന്നരാഴുകുന്ന	വിശുദ്മരാേ	രക്ത്രാല്		
കഴുകനപ്പട്ത്	ഒരു	വിശുദ്	ജീവിതം	െേിച്ത്	െിത്യരക്	
കരസ്മരാക്ുവരാന		െിങ്ങളടും	വരാഞ്ിക്ുന്നുയവരാ?	

ക്രാര് ത്ഥന: ‘്ര് ത്രാവരാേ യേശുയവ, 
അങ്ങ് ഇകതേധി്ം ക്രൂര ്ീഡനങ്ള്  
എനിക്ുയവണ്ിേരാ്ുന്ു സഹിച്ചത് 
എന്ു ഞരാന  വിശ്വസിക്ുന്ു. 
ഞരാന  എന്റെ ്രാ്ങ്്െെ്രാം 
്ശ്രാത്രാ്യത്രാ്െ ഏറ്റു്റെേുന്ു. 
അങ്ങ് തിരുരക്തത്രാല്  എ്ന് ്ഴു്ി 
ശുദ്ീ്രിച്ചങ് അങ്േു്െ പ്തെരാക്ി 
സ്വീ്രിയക്ണയേ.’ ആയേന .




