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ಸ�ೈಪಿನ�ಕ್ಕಾದ್ ಬದುಕುನ್? 
ಅತ್ತ್,

 ನಿತ�ಯೊಗು ಬದ್ ಕ�ರ�
	 ವಿಜ್ಞಾನ	ಪನ್ಪಿನ	ಬ�ೇತ�	ಬ�ೇತ�	ವಿಷಯೊಲ�ಡ್	ದುಂಬು	
ಪೇತುಂಡು;	ಆಕಞಾಶ�ೊಡುಪ್ಪಿ	ಗ್ರಹ�ೊಕ�ಲೆಗ್	ಪೇಪಿನಞಾತ್	ಮುಟ್ಟ
	 ಆದುಂಡು.	ಆಂಡ	ಸಞಾವ್ದ	
ವಿಚಞಾರ	ನನಲಞಾ	ಹ�ಚ್ಚ್	ತ�ರಿದಿಜ್ಜಿ.	
ಸಞಾವ್ದ	ಸಂಗತಿನಞಾವಡ್,	
ಸಞಾವ್ಡುದು	ಬ�ೊಕ್ಕ	ದಞಾನ�	ಆಪ್ಂಡು	
ಪನ್ಪಿನ	ವಿಚಞಾರ�ೊಡು	ವ�ೈದ�ಯೆರ್,	
ವಿಜ್ಞಾನ್ಲು,	ತತ್ವಜ್ಞಾನ್ಲು	ಕಡಿಮೆ	
ತ�ರಿಯೊಂದ�ರ್.	ನರಮಞಾನ್	ಶರಿೇರದ	
ಈ	ಭೊಮಿಡ್	ಒಂತ�	ಕಞಾಲ	ಉಪ್ಪಿನ	
ವಿಚಞಾರ�ೊಡು	ಪ್ರಳಯೊಳ�	ವಿಚಞಾರ�ೊಡು	ವಿಜ್ಞಾನ್ಲು	ಏಪಲಞಾ	
ಪಸಪಸ	ವಿಚಞಾರ�ೊಲ�ಡ್	ಲ�ೊೇಕ�ೊಗು	ತ�ರಿಪಞಾವಂದುಪ್ಪಿವ�ರ್.	
ಅಂಡ	ನರಮಞಾನ್ಗ್		ತಪಪಿಂದ�	ಈ	ಸಞಾವ್ದ	ವಿಚಞಾರ�ೊಡು	ಒಂತ�	
ಮಞಾತ್ರ	ತ�ರಿದುಂಡು.	ಸಞಾವ್ದ	ವಿಚಞಾರ	ತ�ರಿಯೊನರ�	ಆಶಕ್ತಿ	ಆವಡ್	

ಸಞಾಮರಯೆ್ಯ	ಆವಡ್	ಮಸ್ತಿ	ಜನ�ೊಕ�ಲೆಗ್	
ಇಜ್ಜಿ.	ಆಂಡ	ವಿಜ್ಞಾನ್ಲು,	ಪಂಡಿತ�ರ�ನ್	
ಸ�ೇರಞಾದ್	ಮಞಾತ�ರ�ಗಞಾಲೆ	ಈ	ಸಞಾವ್	ಒಂಜ್	
ದಿನ	ಬಪಿ್ಯನವ�ೇ	ಆದುಂಡು,	ಬ�ೇನ�	ದುಃಖ,	
ಸೇಕ್,	ಗಞಾಯ,	ಪೇಡಿಗ�,	ನ್ರಞಾಶ�,	
ಉಡ್	ಲ್	ದ	ದುಃಖ,	ಕ�ೊರತ�	ಮಞಾತಲಞಾ	
ನಮ	ಈ	ಲ�ೊೇಕ�ೊಡು	ಸಞಾವ್	ಬತ್ತಿ	ದ್	
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ನಮನ್	ಈ	ಜ್ೇವಿತ�ರ�	ಲ�ೊೇಕ�ೊಡುದು	ಬ�ೇತ�	ಮಲುಪಿನ	ಮುಟ್ಟ	ನಂಕ್	
ಏಪಲಞಾ	ಉಪ್ಪಿ.	ಒರಿ	ಅಪ�ಪಿ	ಬಂಜ್ಡ್ದು	ಪಿದಯಿ	ಬತ್ತಿ	ದ್	ಈ	ಲ�ೊೇಕದ	
ಬ�ೊಲುಪಿನು	ತೊನಗನ�ೇ	ಸಞಾವ್ದ	ದಿನ	ನ್ಶಚ್ಯ	ಆದುಪ್ಪಿಂಡು,	ಸಞಾವ್	
ನಂಕ್	ಇಷ್ಟ-	ಇಷ್ಟ	ಇಜ್ಜಿ	ಪನ್ಯೆರ�ಗ�ೇ	ಇಜ್ಜಿ,	ಸತಯೆವ�ೇದ	ಪನುಪಿಂಡು	–	
“ಮಞಾತ�ರ್	ಲಞಾ	ಪಞಾಪ	ಮಲ್ತಿ	ದ್	ದ�ೇವ�ರ�	ಮಹಿಮೆಡ್ದು	ದೊರ	ಪೇತ�ರ್.”	
(ರ�ೊೇಮಞಾ3:23)	“ಪಞಾಪದ	ಸಂಬಳ	ಮರಣ	ರ�ೊೇಮಞಾ	6:23)	“	ಒಂಜ�ೇ	
ಸತಿ್ಯ	ಸ�ೈಪಿನವ್ಲಞಾ	ಐತ	ಬ�ೊಕ್ಕ	ನಞಾಯೆಯತಿೇರಿಕ�ಲಞಾ	ನರಮಞಾನ�ಯೆರ�ಗ್		
ನ�ೇಮಕ	ಆದುಂಡು.”	(ಹ�ಬ್್ರಯೆರ್9:27)	ನಮ	ಪ್ರತಿ	ಒರಿಲಞಾ	ಸ�ೈಪನ�ೇ	
ನಮ	ಈ	ಲ�ೊೇಕ�ೊಡು	ದ�ೇವ�ರ�ಡ್ದು	ದೊರ	ಇತತಿಂಡ	ನ್ತಯೆಕಞಾಲ�ೊಡುಲಞಾ	
ಆಯಡ್ದು	ಪ್ರತ�ೇಕ	ಆದ�ೇ	ಉಪ್ಪಿವ.	ಜ್ೇವದ	ಉಡಿಗ�ರ�ಲಞಾಯಿನ	ಪಿ್ರೇತಿ	
ಸಂತ�ೊೇಷ,	ಸತಯೆ,	ಸಮಞಾಧಞಾನ,	ಆನಂದ�ೊಲ�ಡ್ದು	ನಮ	ನ್ತಯೆಕಞಾಲ�ೊಗು	
ದೊರಞಾದ್	ಸಞಾವ್ಲಞಾ	ಐತ	ಒಟು್ಟದ	
ಕತತಿಲ�	ಒಂಟಿತನ,	ನಞಾಚಿಕ�,	
ನ್ರಞಾಶ�ಲ�ಡ್	ಉಂದ�ನ್	ಮಞಾತ	
ಅನುಭವ	ಮಲ�ೊತಿಂದುಪ್ಪಿವ.
	 ಈ	ಸಞಾವ್ದ	ರಹಸ�ೊಯೆನು	ಒರಿ	
ಮಞಾತ್ರ	ಬುಡುಪಞಾದ�,	ಜ್ೇವಲ,	
ನ್ತಯೆತ್ವಲಞಾ	ಉಪ್ಪಿನ	ಪಸ	ಜ್ೇವನು	
ನಂಕ್	ತ�ರಿಪಞಾದ�	–	ಆಯನ�ೇ	ನಮ	
ರಕ್ಷಕ�	ಆದುಪ್ಪಿ	ಯೆೇಸು	ಕ್್ರಸತಿನ�ೇ.	“ಆಯೆ	ಸಞಾವ್ನು	ದ�ತ್ತಿ	ದ್	ಪಞಾಡ್ದು	
ಸುವತ್ಯಮಞಾನ�ೊಡುದು	ಜ್ೇವನುಲಞಾ	ನ್ಲ್ಯಯತ�ೊ್ವನುಲಞಾ	ಬ�ೊಲುಪಿಗು	
ಕನತ�.”(2ತಿಮೇಥಿ	1:10)	ಚರಿತ�್ರ	ಆಯ	ಸುತತಿ	ಉಂಡು;	ಆಯೆ	ಈ	
ಲ�ೊೇಕ�ೊಗು	ಬತಿತಿ	ದಿನ	ಚರಿತ�್ರ	ಕಞಾಲ�ೊನು	ರಡ್ಡ್	ಭಞಾಗ	ಮಲ್ತಿ	ದ್	ಕ್್ರ.ಪೂ.	
ಬ�ೊಕ್ಕ	ಕ್್ರ.ಶ.	ಪಂಡ್ದು	ಆಂಡ್.	ನಮ	ಪಞಾಪಲ�ಗಞಾದ್	ಆಯೆ	ಸ�ೈತ್	ದ್,	
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ಕ�ೊಂತುದಿನಞಾಯೆ	ಆದ್,	ದ�ೇವ�ರ�	ಬಲ�ೊಟು	ಪಞಾಪ,	ಮರಣ,	ನರಕ,	
ಗ�ೊರಿ	ಮಞಾತ�ತತಿ	ಮಿತ್ತಿ	ಜಯ	ಹ�ೊಂದುದಿನಞಾಯೆ	ಆದ್	ಲಕ್್ಕ	ದ್	ಬತ�ತಿ.	
ಆಯೆ	ಲಕ್್ಕ	ದ್	ಬತಿತಿನ�ಕ್್ಕ	ಮಸ್ತಿ	ಶಿಷ�ಯೆರ್	ಸಞಾಕ್ಷಿದಕುಲಞಾಯೆರ್;	ಬ�ೊಕ್ಕ	
ಆಯೆ	ಇತ�ತಿಲಞಾ	ಜ್ೇವಡುಲ�ಲೆ	ಪನ್ಪಿನ�ನ್	ಇಡಿೇ	ಲ�ೊೇಕ�ೊಡು	ಲಕಞಾಂತರ	
ಮಂದಿ	ಸಞಾಕ್ಷಿ	ಕ�ೊರ�ೊಂದುಲ�ಲೆರ್,	“ಯಞಾನ್	ಸ�ೈತಿನಞಾಯೆ	ಆದಿತ�ತಿ.	ಇಂದಞಾ	
ಎನ್ೇತ�ೇನ್ಗ್	ಲಞಾ	ಬದುಕುನಞಾಯೆ	ಆದುಲ�ಲೆ.	ಅಂದ್,	ಮರಣದವ್ಲಞಾ,	
ಪಞಾತಞಾಳದವ್ಲಞಾ	ಬ್ೇಗದ	ಕ�ೈ	ಎನಡ	ಉಂಡು.(ಪ್ರಕಟಣ�	1:18)
	 ಯೆೇಸು	ಕು್ರಸುಸುದ	ಸಞಾವ್	ಮುಟ್ಟಲಞಾ	ತನನ್	ತಗಞಾಗಾವಂಡ�.	
ಪ್ರತಿ	ನರಮಞಾನ್ಗಞಾದ್ರ	ಆಯೆ	ಸಞಾವ್ದ	ರುಚಿ	ತೊವಡಞಾಂಡ್.”	
ಆಯೆ		ಮರಣ�ೊಡುದು	ಮರಣದ	ಅಧಿಕಞಾರ	ಇತಿತಿನಞಾಯನ್	ಪಂಡ	

ಸ�ೈತಞಾನನ್	ದ�ತ್ತಿ	ದ್	ಪಞಾಡ್ದು	ಜ್ೇವಮಞಾನ	
ಇಡಿೇ	ಮರಣದ	ಪೇಡಿಗ�ಡ್ದು		
ಗುಲಞಾಮೆರಞಾದಿತಿತಿನಕ�ಲೆನ್	ಬುಡುಪಞಾಯೆ.”	
(ಹ�ಬ್್ರಯೆ:	2:14,15)
	 ಯೆೇಸು	ಕ್್ರಸ�ತಿ	ಈ	ಲ�ೊೇಕ�ೊಡುಪ್ಪಿನಗ	
ತನ	ಜ್ೇವಿತಕಞಾಲ�ೊಡು	ಸಞಾವ್	
ಬ�ೊಕ್ಕನ್ತಯೆತ್ವದ	ವಿಚಞಾರ�ೊಡು	ಮಸ್ತಿ	
ಹ�ಚಞಾಚ್ದ್	ಕಲಞಾಪಿದ�.	ಗುಣ	ಆವಂದಿ	

ಸೇಕ್	ಲ�ನ್	ಗುಣ	ಮಲ್ತಿ	ದ್,	ಸ�ೈತಿನಕ�ಲೆನ್	ಜ್ೇವಡು	ಲಕಞಾ್ಕದ್,	
ಕುರ�ಡ�ರ್	ತೊಪಿ	ಲ�ಕ್ಕ,	ಕ�ಪ�ಪಿರ್	ಕ�ೇನಲ�ಕ್ಕ,	ಕುಂಟ�ರ್	ನಡುಪ್ಲ�ಕ್ಕ	
ಮಲುಪಿನ�ತತಿ	ಮುಖಞಾಂತ್ರ	ತಞಾನ�ೇ	ಜ್ೇವಲಞಾ	ಪ್ನರುತಞಾಥಾನಲಞಾ	
ಆದುಲ�ಲೆ	ಇನ್ಪಿನ�ನ್	ಪ್ರಕಟ	ಮಲ�ತಿ.	ದ�ೇವ�ರ�	ಮಿತ್ತಿ	ದ	ಪರಿಪೂಣ್ಯ	
ನಂಬ್ಕ�ಡ್	ಇತ�ೊತಿಂದು	ತನ	ಸಞಾಯೊಗಞಾದ್	ಬತಿತಿನಕ�ಲೆನ	ಕ�ೊರತ�ನ್	ಲಞಾ	
ಪೂರಸ�ೈಯೆ.	ಸಞಾವ್ದ	ಬ�ೊಕ್ಕದ	ಜ್ೇವಿತದ	ವಿಚಞಾರ�ೊಡು	ಸಪಿಷಞಾ್ಟದ್	
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ಕಲಞಾಪಿಯೆ.	ನಮ	ಪಞಾಪಲ�ನ್,	ನಮ	ಶಿಕ�ಲ�ನ್	ಆಯೆ	ಸ್ವಂತ	ಇಷ�ೊ್ಟಡ�ೇ	
ತನ	ಮಿತ್ತಿ		ದ�ತ�ೊತಿಂದು	ಕು್ರಸುಸುಗು	ಏರಿಯೆ.	ನಮ	ಆಯ	ಮಿತ್ತಿ	ನಂಬ್ಕ�	
ದಿೇದ್	ಆಯೆನ�ೇ	ಸಞಾದಿಲಞಾ,	ಸತಯೆಲಞಾ,	ಜ್ೇವಲಞಾ	ಆದುಲ�ಲೆ	ಇನ್ಪಿನ�ನ್	
ತ�ರಿಯೊನ�ಯೆರ�ಗಞಾದ್	ಯೆೇಸು	ಕುಡ	ಲಕ್್ಕ	ದ್	ಬತ�ತಿ.	(ಯೊೇಹಞಾನ�	14:6)

ಸ್ದಿ:-	ಅಮೆಮೆ	ಆದುಪ್ಪಿ	ದ�ೇವ�ರ�	ಕಡ�ಕ್	
ನ್ನನ್		ಕನ	ಬಪಿ್ಯನ	ಜ್ೇವದ	ಸಞಾದಿ	
ಯೆೇಸು	ಆದುಲ�ಲೆ;	ಆ	ಮುಖಞಾಂತ್ರ	ಈ	
ಸಞಾವ್ನು	ವಞಾ	ಪೇಡಿಗ�ಲಞಾ	ದಞಾಂತ�,	
ನ್ತಯೆ	ಜ್ೇವದ	ಭರವಸ�ದ�ೊಟು್ಟಗು	
ಎದುಕ�ೊನ�ಯೆರ�ಗ್	ಆಪ್ಂಡು.

ಸತೊ: –	ನ್ನ	ಆತಮೆ	ತ�ರಿಯೆರ�	ಆಶ�	
ಮಲುಪಿನ	ಸತಯೆ	ಯೆೇಸುವ�ೇ.	ಪಞಾಪದಲಞಾ,	ಸಞಾವ್ದಲಞಾ	ಪೇಡಿಗ�ಡ್ದು	
ನ್ನನ್	ಬುಡುಗಡ�	ಮಲುಪಿನಞಾಯೆ	

ಜೀವ:-	ಶರಿೇರ	ಸಞಾವ್ಡುದು	ಮುಗಿಪ�ರ�	ಆವಂದಿನ	ನ್ತಯೆದ	ಜ್ೇವಲಞಾ	
ಯೆೇಸುವ�ೇ	ಆದುಲ�ಲೆ.	ಆ	ಜ್ೇವ	ನಞಾಶ	ಆವಂದಿನ,	ನ್	ತಯೆದ	
ಶರಿೇರದ�ೊಟು್ಟಗು	ಉಪ್ಪಿಂಡು.
	 ನ್ನ	ಜ್ೇವಿತ�ೊಡುಲಞಾ		ಸೇಕ್	ಇಜ್ಜಿಡ,	ಪಞಾ್ರಯಸಂದ್	ದ್	
ಸಞಾವ್ದ	ದೊತ�	ನ್ನ	ಆತ�ೊಮೆನು	ದ�ತ�ೊತಿಂದು	ಪೇಪಿನ	ದಿನ	ಬರು.
ನ್ತಯೆಸಞಾವ್ಗು	ಈ	ಸ�ೇದ್್ಯ	ಪೇಪಿನ�ಕ್್ಕ	ದುಂಬು	ಯೆೇಸು	ಕ್್ರಸತಿನ	
ಅಗತಯೆ	ನ್ಕ್್ಕ	ಉಂಡು	ಪನ್ಪಿನ�ನ್	ತ�ರಿಯೊನ್.	ಆಯೆ	ಪನ�ತಿ,	“ಯಞಾನ�ೇ	
ಪ್ನರುತಞಾಥಾನಲಞಾ	ಜ್ೇವಲಞಾ	ಆದುಲ�ಲೆ.	ಎನನ್	ನಂಬುನಞಾಯೆ	ಸ�ೈತ್	
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ಪೇಡಂಲಞಾ	ಬದುಕುವ�.”(ಯೊೇಹಞಾನ�	11:25)		ನ್ನ	ಪಞಾಪಲ�ಗಞಾದ್ರ	
ಪಶಞಾಚ್ತಞಾಪ	ಬುಡಲೆ;	ಕತ್ಯವ�	ಆಯಿ	ಯೆೇಸು	ಕ್್ರಸತಿನ್	ನಂಬುಲ;	ಆಯನ್	
ನ್ನ	ಸ್ವಂತ	ರಕ್ಷಕ�	ಆದ್	ಅಂಗಿಕಞಾರ	ಮಲುಪಿಲ.	ಕ್್ರಸತಿನ್	ಸ�ೈತಿನಕ�ಲೆಡ್ದು	
ಲಕಞಾ್ಕದಿನ	ದ�ೇವ�ರ�	ಆತಮೆನ್	ದ�ೇವ�ರ್	ನ್ನಡ್	ದಿಂಜಞಾವ�ರ್.	ಅಂಚಞಾದ್	
ಸಞಾವ್ಗು	ನ್ನ	ಮಿತ್ತಿ	ವಞಾ	ಅಧಿಕಞಾರಲಞಾ	ಉಪ್ಪಿಜ್.
	 ಬಲಲೆ,	ಕ�ೇನಲೆ,	ಕಲುಪಿಲ.	ಸತಯೆ	ನ್ನನ್	ಪಞಾಪಡುದುಲಞಾ	ಸಞಾವ್ಡುದುಲಞಾ	
ಬುಡುಗಡ�	ಮಲುಪಿಂಡು.	ಪ್ನರುತಞಾಥಾನ	ಜ್ೇವಲಞಾ	ಆದುಪ್ಪಿ	ಈ	ಯೆೇಸು	
ನ್ನನ್	ತನ	ಕಡ�ಕ್	ಬರ�ಯೆರ�ಗ್	ಲ�ತ�ೊತಿಂದುಲ�ಲೆ.
ಪ್ರಾರ್ಥನ�: 
 ಪಿ್ರೇತಿದ	ಯೆೇಸು	ಸಞಾ್ವಮಿೇ	ಎಂಕ್	ಒಂಜ್ೇ	ಜ್ೇವಿತ	ಉಪ್ಪಿನು	
ಪಂಡ್ದು	ಲಞಾ	ಅವ್	ಬ�ೇಗನ�ೇ	ದಞಾಂಟ್	ದ್	ಪಪ್ಂಡು	ಪಂಡ್ದು	ಲಞಾ	
ಯಞಾನ್	ತ�ರಿದ�.	ಯಞಾನ್	ಒರಿ	ಪಞಾಪಿ	ಇನ್ಪಿನ�ನ್	ತ�ರಿಯೊಂದ�	
ಎನ	ಮಞಾತ	ಐಶ್ವಯ್ಯ	ಆವಡ್	ದ�ೊೇಸತಿಲು	ಆವಡ್	ಎನನ್	ರಕ್ಷಣ�	
ಮಲ�ಪಿರ�	ಆಪ್ಜ್.	ದುಃಖದ	ಹೃದಯೊಡು	ಯಞಾನ್	ನ್ನ	ಕ�ೈತಲ್	
ಬ�ೈದ�.	ಎನ	ಮಞಾತ	ಪಞಾಪಗಞಾದ್	
ಯಞಾನ್	ಪಶಞಾಚ್ತಞಾಪ	ಮಲುಪಿವ�.	
ಎನನ್	ದಯ	ದಿೇದ್	ಮಞಾಪ್	
ಮಲುಪಿಲ;	ಶುದದು	ಮಲುಪಿಲ;	ನ್ನನ್	
ಎದುಕ�ೊನ್ಯೆರ�	ತಕ್ಕದಞಾಯೆ	ಆದ್	
ಎನನ್	ಮಲುಪಿಲ.	ಆಮೆನ್.




