


মরার জন্য বাঁচা? না, চচরকালের জন্য বাঁচা 
	 বিজ্ঞান	িহু	বিষয়েই	উন্নবিসঞাধন	কয়েয়ে,	এমনবক	মহঞাকঞাশ	বনয়েও	
অয়বেষণ	কয়েয়ে	বকন্তু	মিুৃযুে	বিষেটি	মলূি	অনঞাবিষৃ্িই	থেয়ক	থেয়ে।	
স্বল্প	সংখযুক	ডঞাক্ঞাে,	েয়িষক	এিং	দঞাশ্শবনকেণ	যঞােঞা	মিুৃযুে	বনয়েেই	
ঘটনঞা	মিুৃযু	বিষেটি	বনয়ে	এিং	মিুৃযুে	পয়ে	বক	ঘটয়ি	পঞায়ে	িঞাই	বনয়ে	
েয়িষণঞা	কয়েয়েন।	বিজ্ঞানীেঞা	বিয়বেে	
কঞায়ে	সি্শদঞাই	মঞানি	শেীে	সম্বন্ীে	সিযু	
এিং	এই	গ্রয়হে	উপে	িঞাে	কু্দ্র	অবতিত্ব,	
পেমঞাণ	ুসম্পয়ক্শ ,	এিং	প্ঞাকৃবিক	বিপয্শে	
সম্পয়ক্শ 	বিষয়দ	িযুঞাখযুঞা	কয়েয়েন	বকন্তু	
প্বিটি	মঞানয়ুষে	থক্য়রেই	যঞা	অিধঞাবেি	
থসই	মিুৃযু	নঞামক	এই	ভেঞানক	পবেণবি	
সম্পয়ক্শ 	খিুই	কম	থশখঞায়নঞা	হে।	খিু	কম	সংখযুয়কেই	মিুৃযু	সম্পয়ক্শ 	
অধযুেন	কেঞাে	ক্মিঞা	িঞা	ইচ্ঞা	আয়ে	িয়ল	ময়ন	হে,	এিং	এখনও	
অিবধ	এটি	সকয়লে	কঞায়ে	অন্কঞােই	আয়ে	এিং	একইভঞায়ি	বিজ্ঞানী	
ও	পবডিিেণ	থসই	বিয়ভদটি	সম্পয়ক্শ 	অপবেহেণীে	অয়পক্ঞাে	আয়েন।	

িযুঞােঞা,	ক্রন্দন,	অসসু্থিঞা,	আঘঞাি,	ভে,	
দঃুখ,	ভগ্ন-বনেবুবিগ্নিঞা,	হিঞাশঞা	এিং	চঞাবহদঞা,	
এসয়িেই	আমেঞা	অবভজ্িঞা	অে্শ ন	কবে	
যিক্ণ	পয্শন্ত	নঞা	আমেঞা	মিুৃযু	বনয়ে	এয়স	
আমঞায়দে	েলঞাধঃকেণ	কয়ে,	আে	েীবিিয়দে	
পবৃেিীয়ি	বিয়ে	থযয়ি	সমে্শ	হই	নঞা।	থয	
মহুূয়ি্শ 	মঞানষু	সযূ্শঞায়লঞাকয়ক	অবভিঞাদন	কেয়ি	
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মঞািৃ	েঠে	থেয়ক	থিবেয়ে	আয়স,	থসই	মহুূয়ি্শ ই	বিবন	মিুৃযুে	সয়গে	একটি	
চুবক্	স্বঞাক্ে	কয়ে	থনন।	থসখঞায়ন	থকঞায়নঞােকম	পেন্দ	িঞা	অপেন্দ	হয়ি	
পঞায়ে	নঞা।	িঞাইয়িল	িয়লয়ে,	“সকয়লই	পঞাপ	কয়েয়ে	এিং	ঈবেয়েে	মবহমঞা	
থেয়ক	িবচিি	হয়েয়ে”।	“কঞােণ	পঞাপ	থয	মেবুে	থদে	থসই	মেবুে	হল	
মিুৃযু” (থেঞামীে3:23; 6:23)।	“মঞানয়ুষে	েনযু	একিঞাে	মিুৃযু,	আে	
মিুৃযুে	পে	িঞাে	বিচঞাে	হে”	(ইব্ীে9:27)।	আমেঞা	প্য়িযুয়কই	বনশ্চেই	
একবদন	মঞােঞা	যঞাি;	এিং	যবদ	আমেঞা	এই	েীিয়নই	ঈবেয়েে	থেয়ক	বিবচ্ন্ন	
হয়ে	যঞাই,	আমেঞা	অনন্তকঞাল	ধয়ে	িঞাঁে	কঞাে	থেয়ক	বিবচ্ন্ন	হয়ে	েঞাকি।	
আমেঞা	বচেকঞায়লে	েনযু	ভঞালিঞাসঞা,	আনন্দ,	থসৌন্দয্শ,	সিযু,	শঞাবন্ত,	এিং	
সয়ুখে	মিন	েীিয়নে	সমতি	উপহঞাে	হঞাবেয়ে	থিলি	এিং	অনন্তকঞায়লে	
েনযু	যন্ত্রণঞা,	অন্কঞাে,	বনঃসগেিঞা,	লজ্ঞা	এিং	থখয়দে	সয়গে	মিুৃযুে	যন্ত্রণঞা	
থভঞাে	কেি।	

	 মঞারে	একেন	িযুবক্ই	একঞা	মিুৃযুে	
েহসযু	উদ্ঞাটন	কেয়ি	থপয়েবেয়লন	এিং	
মঞানিেঞাবিে	সঞাময়ন	প্কঞাশ	কয়েবেয়লন	
েীিন	এিং	অমেয়ত্বে	“নিুন	এিং	
েীিন্ত	পন্ঞা”	আমঞায়দে	পবেরেঞািঞা	যীশ	ু
খ্ীষ্ট,	“বযবন	এয়স	মিুৃযুয়ক	শবক্হীন	
কেয়লন,	ও	িঞাঁে	সসুমঞাচঞায়েে	মঞাধযুয়ম	
েীিয়নে	ও	অমেিঞাে	পে	থদখঞায়লন”	
(II িীমবেে	1:10)।	ইবিহঞাস	িঞাঁে	চঞাবেপঞায়শ	আিবি্শি	হে	এিং	এই	
বিয়বে	িঞাঁে	েন্ম	ইবিহঞাসয়ক	B.C. এিং A.D.	এে	ময়ধযু	বিভক্	কয়েয়ে।	
এিং	আমঞায়দে	পঞায়পে	কঞােয়ণ	িঞাঁে	মিুৃযুিেণ	বহয়সয়ি	েীিন	ও	মিুৃযু	
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িঞাঁে	চঞাবেপঞায়শ	আিবি্শি	হয়চ্,	িঞাঁয়ক	সমঞাবহি	কেঞা	হে,	এিং	পঞাপ,	
মিুৃযু,	নেক	এিং	কিয়েে	উপে	থেয়ক	েেযকু্	হয়ে	ঈবেয়েে	শবক্	বিঞােঞা	
উত্ঞাবপি	হয়েবেল।	বশষযুয়দে	ময়ধযুে	এক	মহঞান	িনৃ্দ	িঞাঁে	পনুেতু্ঞায়নে	
প্িযুক্দশশী	বেয়লন,	এিং	বিয়বেে	লক্যু	লক্যু	মঞানষু	আেয়ক	সঞাক্যু	প্মঞাণ	
থদে	থয	বিবন	থিয়ঁচ	আয়েন।	“আবমই	থসই	বচেেীিন্ত,	আবম	ময়েবেলঞাম,	
আে	থদখঃ	আবম	বচেকঞাল	যয়ুে	যয়ুে	েীবিি	আবে!	আয়মন;	এিং	মিুৃযু	
ও	পঞািঞায়লে	চঞাবিেবুল	আবম	ধয়ে	আবে”	(প্কঞাবশি	িঞাকযু1:18)।

 যীশ	ুবনয়েয়ক	কু্রয়শ	বিদ্ধ	হয়ে	মিুৃযুিেণ	কেঞাে	সময়েও	নম্র	
থেয়খবেয়লন।	প্য়িযুক	মঞানয়ুষে	েনযুই	বিবন	মিুৃযুে	স্বঞাদ	গ্রহণ	কয়েবেয়লন,	
“মিুৃযুে	মঞাধযুয়ম	মিুৃযুে	অবধপবি	বদেঞািলয়ক	ধ্ংস	কেয়ি	পঞায়েন;	
আে	যঞােঞা	মিুৃযুে	ভয়ে	যঞািজ্ীিন	দঞাসয়ত্ব	কঞাটঞায়চ্	িঞায়দে	মকু্	কয়েন”	
(ইব্ীে2:9,14,15)।

	 পবৃেিীয়ি	িঞাঁে	েীিনকঞায়ল,	যীশ	ুখ্ীষ্ট	
েভীেভঞায়ি	েীিন,	মিুৃযু	এিং	অমেত্ব	
সম্পয়ক্শ 	থশখঞান।	বিবন	অবভিযুক্	কয়েন,	
থয	দেুঞায়েঞােযু	িযুঞাবধ	বনেঞামে,	মিৃয়ক	
েীিন	দঞান,	অয়ন্ে	চকু্দঞান,	িবধেয়ক	
শ্রিণদঞান,	এিং	পগেয়ুক	হঞাঁটয়ি	সঞাহঞাযযু	

কেঞাে	বিঞােঞা	বিবন	বনয়েই	থকেঞামি	এিং	েীিন।	বিবন	ঈবেয়েে	উপে	
বনবহি	বিবেঞায়সে	একটি	েীিয়নে	বশক্ঞা	বদয়েবেয়লন	এিং	আশ্চয্শেনকভঞায়ি	
থসইসি	মঞানষুয়দে	পঞাবে্শি	উপঞাদঞায়নে	চঞাবহদঞা	পূেণ	কয়েবেয়লন	যঞােঞা	িঞাঁে	
সঞাহঞাযযু	থচয়েবেয়লন।	সম্পূণ্শ	বনশ্চেিঞাে	সঞায়ে	বিবন	মিুৃযুে	পয়ে	েীিন	
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সম্পয়ক্শ 	বশক্ঞাদঞান	কয়েবেয়লন।	বিবন	থস্বচ্ঞাে	আমঞায়দে	পঞায়পে	ভঞাে	িহন	
কয়েবেয়লন	এিং	কু্রয়শে	উপে	বনয়েয়ক	শঞাবতিপ্দঞান	কয়েবেয়লন।	িঞােপে	
যীশ	ুঅিঞায়ধ	অগ্রসে	হয়েবেয়লন	যঞায়ি	আমেঞা	িঞাঁে	ওপে	বিবেঞাস	েঞাখয়ি	
পঞাবে	এিং	েঞানয়ি	পঞাবে	থয	বিবনই	পে,	সিযু	আে	েীিন।	

পথ	–	যীশ	ুহয়লন	েীিন্ত	পে	থয	
আপনঞায়ক	ঈবেয়েে	কঞায়ে	বনয়ে	যঞায়ি	বপিঞা	
আপনঞায়ক	প্বিটি	পেীক্ঞাে	বিেেী	কয়েয়েন,	
যঞায়ি	আপবন	থকঞায়নঞােকম	ভে	নঞা	থপয়ে	
এিং	শঞাবেি	েীিয়নে	পূণ্শ	বনশ্চেিঞা	থপয়ে	
মিুৃযুে	সম্খুীন	হয়ি	পঞায়েন।	 

সত্য	–	যীশইু	সিযু	যঞা	আপনঞাে	আত্ঞা	েঞানয়ি	আকঞাবখিি,	একেন	
বযবন,	আপনঞায়ক	আপনঞাে	পঞাপ	এিং	ভয়েে	হঞাি	থেয়ক	পবেরেঞাণ	কেয়িন।	

জীবন	–	যীশ	ুঅনন্ত	েীিন	থযখঞায়ন	একটি	বচবকৎসঞা	সংক্রঞান্ত	মিুৃযু	
বদয়ে	েীিয়নে	থশষ	কেঞা	যঞায়ি	নঞা,	যঞা	অক্ে	ভূষণ	এিং	অমেয়ত্বে	সঞায়ে	
ভূবষি	কেঞা	হয়ি।	
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	 শীঘ্রই	মিুৃযুে	ভেঞানক	থদিদিূ	আপনঞাে	আত্ঞা	দঘু্শটনঞা,	অসখু,	িঞা	
িদৃ্ধ	িেস	বিঞােঞা	দঞাবি	কেয়ি।	আপবন	বচেস্থঞােী	মিুৃযুে	ময়ধযু	হঞাবেয়ে	
যঞাওেঞাে	পূয়ি্শ,	আপনঞাে	সিয়েয়ক	িে	প্য়েঞােন	যীশ	ুখ্ীয়ষ্টে	বিয়িচনঞা	
কেনু।	বিবন	িয়লন,	“আবমই	পনুেতু্ঞান,	আবমই	েীিনঃ	থয	থকউ	আমঞায়ক	
বিবেঞাস	কয়ে,	থস	মেিঞাে	পে	েীিন	বিয়ে	পঞায়ি”	(থযঞাহন11:25)।	যীশ	ু
খ্ীয়ষ্টে	উপে	বিবেঞাস	েঞাখনু,	আপনঞাে	পঞায়পে	েনযু	অনিুপ্ত	হন	এিং	
আপনঞাে	পবেরেঞািঞা	বহয়সয়ি	িঞাঁয়ক	গ্রহণ	কেনু।	মিুৃযু	থিঞামঞাে	উপে	থকঞান	
েঞািঞা	িসঞায়ি	পঞােয়ি	নঞা	যবদ	ঈবেে	আপনঞায়ক	পবিরে	আত্ঞা	বদয়ে	পূেণ	
কয়ে	থদন	যঞা	মিুৃযু	থেয়ক	খ্ীষ্ট	িঞাবিয়ে	থদন।	

	 এয়সঞা,	থশঞায়নঞা	এিং	েঞায়নঞা।	সিযু	পঞাপ	ও	মিুৃযু	থেয়ক	আপনঞায়ক	মকু্	
কেয়ি।	যীশ	ুখ্ীষ্ট,	বযবন	থকেঞামি	এিং	েীিন	আপনঞায়ক	এঁে	কঞায়ে	
আসয়ি	আমন্ত্রণ	েঞানঞায়চ্।	

প্াথ্থনাঃ
 “বপ্ে	প্ভু	যীশ,ু	আবম	অনধুঞািন	
কয়েবে	থয	আমঞাে	থকিল্ঞারে	একটিই	
েীিন	এিং	এটি	শীঘ্রই	েি	হয়ি।	আবম	
িঝুয়ি	থপয়েবে	থয	আবম	একেন	পঞাপী।	
আমঞাে	সমতি	সম্পবতি,	আমঞাে	সকল	
িনু্ও	আমঞায়ক	িঞাঁচঞায়ি	পঞােয়ি	নঞা।	আবম	
আপনঞাে	কঞায়ে	একটি	ভঞাগেঞা	এিং	অনিুপ্ত	
হূদে	বনয়ে	এয়সবে।	আবম	আমঞাে	সমতি	পঞায়পে	েনযু	অনিুপ্ত।	অনগু্রহ	
কয়ে	আমঞায়ক	ক্মঞা	কয়ে	বদন	এিং	শবুচ	কয়ে	বদন।	আপনঞাে	সয়গে	থদখঞা	
কেঞাে	েনযু	আমঞায়ক	প্স্তুি	কয়ে	বদন।	আয়মন।”
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