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BAGAIMANA CARANYA MENJADI SANGAT BAHAGIA
	 Jangan buang traktat ini sampai kamu membacanya. 
Yesus dapat mengubah hidupmu dan memberimu 
pemecahan masalahmu.
	 Benar, kamu mungkin sudah mencari dan mengejar 
damai dan kebahagiaan, tapi tidak menemuinya. Jutaan 
orang sudah mencoba dengan sia-sia untuk mendapatkan 
damai dan bahagia dengan merokok, minum minuman, 
berdansa, berjudi, memakai obat dan aktivitas seksual 
immoralitas. Sebagai ganti kebahagiaan, mereka 
menemukan diri mereka dipenjara dalam mental depresi 
yang menyiksa dan penyakit. Beberapa malah bunuh diri.
	 Sobat, rahasia kebahagiaan itu sederhana. Beberapa 
tahun lalu saya terkena sakit 
mental karena perbuatan 
penuh dosa yang saya lakukan. 
Saya mencoba mendapatkan 
kebahagiaan lewat banyak agama 
termasuk ke-Kristenan tapi 
gagal. Saya pergi ke orang-orang 
yang dianggap kudus. Saya baca 
buku-buku tentang moral dan 
etika yang ditulis orang-orang 
besar di dunia. Hasilnya hanya 
kebingungan dan kekecewaan. Kadang-kadang saya 
merasa tidak ada alasan untuk hidup lagi.
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	 Suatu hari hidup saya berubah sama sekali. Itu 
terjadi waktu Yesus Kristus menampakkan diri dan 
berkata kepada saya bahwa Ia mati bagi semua dosa-
dosa dan penyakit, dan jika saya percaya padaNya serta 
mengaku dosa-dosa saya, Dia akan mengampuni dan 
merubah hidup saya yang kotor. Saya berseru kepada 
Yesus dari dalam hati saya. Begitu saya memohon 
pengampunan, darah berharga yang dikucurkan di kayu 
Kalvari membersihkan saya. 
Saya merasakan kelegaan 
yang luarbiasa. Terasa 
seperti ribuan gunung 
Himalaya yang memberati 
terangkat. Rasa lega yang 
melampaui segala akal; 
mengalahkan semua 
gambaran manusiawi, 
menyapu seluruh 
keberadaan saya. Ketika sukacita sorgawi membanjiri 
masuk dan lewat hati saya, saya mengalami Kristus 
memasuki hati saya dan duduk sebagai Raja segala raja 
dan Tuhan segala tuhan. Sejak itu saya mendapatkan 
hidup dengan arti yang baru. Dia juga menyembuhkan 
saya dari penyakit yang ganas seperti diabetes, asma, 
tifus dan sakit kuning. Sekarang melalui Tuhan Yesus 
Kristus saya bahagia dan sehat. 
	 Hari ini kamu dapat menikmati semuanya dan 
banyak perkara-perkara yang menyenangkan lagi, jika 
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kamu mau, sekarang juga, terima Yesus Krisus sebagai 
Tuhan dan Juru Selamat dan mengakui semua dosa-dosa 
ke Dia. “Jika kita mengaku dosa kita, maka Ia adalah 
setia dan adil, sehingga Ia akan mengampuni segala 
dosa kita dan menyucikan kita dari segala kejahatan.“ 
“Darah Yesus Kristus…membersihkan dari semua dosa.” 
Dan juga jika kamu punya penyakit, mental atau fisik, 
Dia dapat menyembuhkanmu 
dan memberimu kesehatan 
dan kebahagiaan.” Tetapi 
dia tertikam oleh karena 
pemberontakan kita, dia 
diremukkan oleh karena 
kejahatan kita; ganjaran yang 
mendatangkan keselamatan bagi 
kita ditimpakan kepadanya, dan 
oleh bilur-bilurnya kita menjadi sembuh” (Yesaya 53:5). 
“(Yesus) menyembuhkan semua yang sakit.”
Sekarang mari berdoa demikian:”Tuhan Yesus, aku 

percaya Engkau sebagai Tuhan dan Juru 
Selamat. Kau mati untuk semua dosa-dosa 
dan penyakit saya. Ampunilah aku dan 
bersihkan aku dari semua dosa-dosa di 
dalam darahMu yang mulia. Masuk ke dalam 
hatiku. Selamatkan aku dan sembuhkan aku 
sekarang. Dalam nama Yesus,” Amin.

“Siapa yang percaya di dalam Tuhan (Yesus) bahagia.”




