


平安赐福给你
		  平安-这是一个多么甜美的词。人类渴
慕拥有平安。无数的人寻找着平安，但是平
安仿佛在千里之外。平安是财富无法买得，
智慧无法寻找的到，名气无法吸引到。说不
定你也正在寻找平安但是却没有太大的成
功。多少次因为你没有
这个平安，你把气撒在
别人身上，或许你还有
过轻生的念头？或许你
曾试着用毒品来找到平
安。但是事实证明，药
效一过，你所谓的平安
也消失了。或许你尝试
过打坐或者瑜伽。一个
最近的医疗测试发现，
那些持续打坐了18个月的人被查出拥有心理
障碍，而且比一般人多出两倍。有些人试着
逃避并过着隐居的生活。但是他们发现吵闹
的原因更多是来自于他们本身而不是他人。
离开了世界只有让他们面对面的认识到自己
本性的堕落。生命的意义到底是什么如果我



们连在日常生活中的一些困难都无法得到平
安和宁静？

	 我们把这本小册子
呈现给的你原因是要
为你介绍一位，也是
唯一可以给你真实和
永久平安的哪一位。
祂说过：“我留下平
安给你们，我把我的
平安赐给你们。我所
赐给你们的，不像世人所赐的。你们心里不
要忧愁，也不要胆怯。” 这可不是空话，而
是一位舍去了自己生命来向你证明祂爱你和
关心你的哪一位所说的话。没有人能给你平
安，除非祂自己就有平安。有一位，祂不仅
拥有平安而且也允诺要赐给你平安。祂被称
作和平之君。祂的名字是耶稣。
	
	 或许你会说，“耶稣对我来说不是真的，
我怎么能从一位我连看都看不见的人获取平
安呢？” 如果耶稣对你来说是真实的，那你



就已经拥有这个平安了。他如果对你来说还
不是真实的话，那是因为有些东西在分隔你
与祂和祂想要给你的平安；那就是你自己的
罪。在我们内心深处，我们都知道对与错，
当我们无视我们里面的
良心对我们说的话，我
们其实是在无视哪位想
要赐给我们平安的。你
仔细想想这些话：”甚
愿你听从我的命令，你
的平安就会如河水，你
的公义如海浪。“ ”
我们若认自己的罪，上帝是信实的，是公义
的，必要赦免我们的罪，洗净我们一切的不
义。“ 

	 现在这是你的决定了。如果你真的想要平
安，你只需要离开你知道你在生命中所做的
错事，然后请求耶稣来原谅你。祂可以也愿
意原谅你所犯过所有的罪，因为祂在十架上
给了祂的生命来承受你我罪的代价。你需做
出决定来服从神无论祂要求什么，如果你这



样做，你会找到真正的平安。这是超出你能想
象的，这平安永远不会离开你。当你的罪被除
去的时候，耶稣这平安君王会对你来说变得真
实。

	 平安，从罪和病痛的
释放，都联合在一起。
耶稣在十架上受尽痛苦
和死亡，不仅是让我们
从罪里释放出来，也从
病痛里释放。当你接受
耶稣做你的救主，祂不
仅为你的灵魂带来平安
和原谅，还有身体上的治疗与安慰。大卫王，
有着这样的经历唱到：”我的心哪，你要称颂
耶和华！不可忘记祂一切的的恩惠！他赦免你
一切的罪孽，医治你一切的疾病。” 你可以
确信，当你认识耶稣，平安之君，接受祂的平
安，一切担心害怕和折磨都会从你的心里消
失。你的生命也是如此，你可以为这个充满战
争和恨的世界带来平安和宁静。



祷告：
主耶稣，你是平安的君王，我需要你的平安。
我知道是我的罪使我们分开。请原谅我犯的
罪，用你的宝血洗净我这颗罪恶的心。今天，
我接受你做我的神和我的
救主。我已准备好来做你
所吩咐的一切，但是请帮
助我。医治我的身心灵，
赐给我平安。阿门。


