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   तो एक ज्याने त्याचे जीवन तुमच्यासयाठी दिले
   देवाने मनुष्ाला त्ाच्ा सवतःच्ा प्रततरूपात त्ार 
केले. त्ाचे देवाकड ेशिष्तव होत,े िांतता आणि सवतःमध्े 
आनंद आणि त्ाच्ा िरीरात चांगला 
तनरोगीपिा होता. पि जेवहा त्ाने 
पाप केले, त्ाने हे देवाबरोबरचे 
त्ाचे शिष्तव हरवले, िांतता आणि 
सवतःमधील आनंद हरवला, एका दःुखाचा 
बळी झाला, त्ाच्ा िरीरातील आजारांना 
तो बळी पडला, आणि त्ाच्ा आत्म्ामध्े, जीवामध्े आणि 
िरीरामध्े असवस्थ झाला. अिा मनुष्ाची मुकतता करून 
त्ाला जे त्ाने सव्व हरवले आहे त ेपुनहा शमळवून देण्ासाठी, 
आपला तनमा्वता देव ्ा जगामध्े िरीर आणि रकतासहीत 
्ेिूच्ा नांवाने सुमारे 2000 वराांपूववी जनमाला आला. तो 
पापाशिवा् जनमाला आला होता. ्ा पापी जगात पापमुकत 
आ्ुष् जगत असताना, तो लोकांचे भले करण्ासाठी सव्व 
खेड्ांमध्े आणि िहरांमध्े गेला. त्ाने आधंळ्ांना दृष्ी 

ददली, बदहऱ्ांना श्रवििकती ददली, 
मुक्ांना बोलत ेकेले, महारोग्ांना 
बरे केले, ज्ांना सैतानाने पछाडले 
होत ेत्ांना मुकत केले आणि 
गरीबांना गॉसपेलची शिकवि ददली.
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  रकत सांडल्ाशिवा् पापाची क्षमा होत नाही. का्द्ाप्रमािे, 
जो ्महितो कक आत्म्ासाठी प्रा्श्चत्त रकताने ददले गेले 
पाहीजे, आमच्ा प्रभु ्ेिूने त्ाचे 
रकत सव्व मानवजातीसाठी सांडा्चे 
ठरवले आणि कु्सावर मरण्ासाठी 
सवतःला िरिागत केले. रोमन 
सतैनकांनी त्ाचा इंचा इंचाने छळ 
केला, त्ांनी त्ाच्ा डोक्ावर 
काट्ाचा मुकु् ठेवला, त्ाच्ावर 
सोट्ाने प्रहार केले आणि चाबकाने 
रकतबंबाळ केले. नंतर त्ाला 
कु्सावर चढववण्ात आले आणि तीन 
णखळ्ांवर ्ांगण्ात आले.
         प्रभु ्ेिू, ज्ाला पाप माहीत नवहते, 

ज्ाने कोितहेी पाप केले नवहत ेआणि 
ज्ाच्ामध्े कोितहेी पाप नवहत,े त्ाला 

आमच्ा सव्व पापांसाठी जखमी केले 
गेले. त्ाला आमच्ा अवजांसाठी इजा 

केली गेली. ज्ाने आ्महांला िांतता शमळवून 
ददली ती शिक्षा त्ाला झाली. पापाची मजूरी मतृ्ु 
आहे. प्रभु ्ेिूने ही शिक्षा सवतःवर घेतली जी 
मनुष्ांना त्ांच्ा पापांसाठी शमळिार होती आणि 
अिा प्रकारे तो कु्सावर मरि पावला.
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   “परंतु आ्मही पापी असतानाच 
णरिसत आमच्ासाठी मरि पावला. 
त्ादवारे त्ाने दाखवून ददले कक, 
तो आमच्ावर फार पे्रम करतो”     
(रोम 5:8) प्रभु ्ेिू कु्सावर फकत 
मेला नाही, तर जसे त्ाने पूववी 
सांगून ठेवले होत,े त्ाने मतृ्ुवर 
आणि नरकावर ववज् शमळवला 
आणि ततसऱ्ा ददविी पुनहा शजवंत 
झाला. तो जो उठला होता, सव्व 
सवगा्वच्ा वर उंच गेला आणि तरीही आपल्ासाठी शजवंत आहे.
     वप्र् शमत्ा! जेवहा तू ्ेिूने तुझ्ासाठी सहन केलेल्ा 
त्ासाचे आणि वेदनांचे चचतंन करिील, तुझ ेदगडी हृद् 
ववतळेल. आणि जर आसवांसह तु देवाकड ेतुझ्ा पापांसाठी 
आणि अवजांसाठी क्षमा माचगतलीस, तर तो तुझी पापे 
क्षमा करेल आणि तुला िांतता, आनंद आणि आराम देईल. 
“देवाचा पुत् ्ेिू ्ाचे रकत आ्महाला 
सव्व पापांपासून िुदध करत.े....जर 
आ्मही आमची पापे कबूल करतो, तर 
आमच्ा पापांपासून आ्महाला क्षमा 
करण्ास देव वव्वासू व न्ा्ी आहे”            
(I जॉन 1:7 – 9).
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   ्ेिू णरिसत कु्सावर 
मरि पावला फकत आमच्ा 
पापांसाठीच नाही, तर आमच्ा 
आजारांसाठी सुदधा. “त्ाने 
आमच्ा व्ाधी सवतःवर 
घेतल्ा, त्ाने आमचे रोग 
वादहले” (मॅथ्ु 8:17) त्ाने दःुख सहन केले. ्महिून आ्मही 
बरे झालो”(इसा 53:5).
     मनुष्ाच्ा पापांमुळे, िाप आला आणि िापामुळे, 
त्ाच्ावर आजार आला. प्रभु ्ेिूने आमचे आजार कु्सावर 

वादहले. जर आमचा वव्वास आहे 
कक आ्मही त्ाच्ा जखमांनी 
बरे झालो, आ्मही आमच्ा 
आजारातून पररपूि्व सु्का करून 
घेऊन जगू िकतो.
     वप्र् शमत्ा! जर तू प्रभु 

्ेिूवर वव्वास करतोस ज्ाने सवतःचे आ्ुष् तुझ्ासाठी 
ददले तो पुनहा शजवंत झाला आहे आणि अजूनही तुझ्ासाठी 
जगत आहे, त्ाच्ा रकतादवारे तुला तुझी पापे आणि 
आजारातून सु्का शमळू िकत.े ्ेिू णरिसत तुला सवगा्वत 
पोहोचण्ासाठी पववत् आ्ुष् जगण्ास पे्रमाने बोलावत आहे.
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   जर तुमची अत्ुत्तम आिीवा्वद शमळवण्ाची इचछा आहे 
जे प्रभु ्ेिूच्ा मतृ्ुदवारे प्रापत होतात, खालील प्रा्थ्वना 
्महिाः
“प्रभु ्ेिू, मी वव्वास करतो कक तू 
तुझ ेआ्ुष् कु्सावर ददलेस, माझ्ा 
पापांसाठी हौतात्म् शसवकारलेस. कृपा 
करून माझी पापे क्षमा कर. मला 
िुदध कर आणि तुझ्ा रकतादवारे 
मला पववत् कर मी तुला माझा खास 
सवतःचा उदधारक आणि देव ्महिून 
शसवकारत आहे. ्ापुढे मी तुझ ेमुल 
्महिून जगेन. आमेन.”




